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1. I|ель реализацпи программы

основная цель реализации программы - повышение профессионапьного уровняслушателей в рамках имеющейся квалификации в освоении деятельности
по внедрению современных образовательных технологий в условиях ФГоС и ФГТ.

2. Планируемые результаты обучения

Освоение процраммы слушателями должно
совершенствованию компетенций :

общих:
ОК 1 : организовывать собственную деятельность;

способствовать

ок 2: определять методы и способы выполнения профессиональных задач,
оценивать их эффективность и качество;

ок з: осуществлять поиск, анализ И оценку информации, необходимой
для постановки и решения профессиональных задач;

профессиональных:
в творческо-исполнительской деятельности:
Пк 1.1 исполнять хореографический репертуар соответствии

С ПРОГРаММНыМи требованиями и индивидуально-творческими особенностями;
О ПК 1.2 исполнять р€tзличные виды танца: классический, дуэтно-

КЛаССИЧеСКиЙ, народно-сценическиЙ (характерныЙ), историко-бытовой
(исторический);

О ПК 1.3 готовить порrIаемые партии под руководством репетитора по ба;rету,
хореографа, балетмейстера;

о Пк 1.4 создавать художественно-сценический образ в соответствии
С ЖаНРОВО-стилевыми особенностями хореографического произведения;

о ПК 1.5 находить средства хореографической
соответствующие музыкaльному образу;

о ПК 1.6 сохранять и поддерживать внешнюю,
профессион€tльную форr"ry;

О ПК 1.7 владеть культурой устной и письменной речи, профессиональной
терминологией;

о в педагогической деятельности:
о Пк 2.1 осуществлять педагогическую и уrебно-методическую деятельность

в детских школах искусствl др}гих организациях дополнительного образования,

в общеобразовательных организациях;
. Пк 2.2 использовать знания в области психологии и педагогики,

специ€tльных и теоретических дисциплин в преподавательской деятельности;
о Пк 2.з анаsмзироватъ проведенные занятия для установления соответствия

содержания, методов и средств поставленным целям и задачам, интерпретировать и
использовать в работе пол}ченные результаты для коррекции собственной
деятельности;

о

о

выр€вительности,

физическую и



О ПК 2.4 ПРиМеЕять кJIассические и современные методы преподавания,
анализировать особенности отечественных и зарубежных хореографических школ;

О ПК 2.5 Использовать индивидуаJIьные методы и приемы работы с rIетом
возрастных, психологических и физиологических особенностей обуlающихся;

. Пк 2.6 планировать развитие профессиональных умений обу^rающихся;
создавать педагогические условия для формирования и развития у обуlающихQя
самоконтроля и самооценки процесса и результатов освоения основных и
дополнительных образовательных процрамм;

. пк 2.7 осуществлять взаимодействие с родителями (законными
представителями) Обl"rающихся, осваивающих дополнительную
общеобр€вовательную программу, При решении задач Обу^lения и воспитания

О ПК 2.8 НагrаЖиВать эффективное взаимодействие с концертмейстером
для достижения педагогических задач в классе хореограф"".

3. Учебный план
ДОПОЛНИТеЛЬНОЙ профессиона.гlьноЙ программы повышения квалификации

<<ПРеПОдаВание кJIассического танца и работа концертмейстера в классе
хореографии в о бразовательных организациях сферы культуры))

Продолжительность обу,rен ия - |6 часов.
Форма получения образов ания- очЕаrI.

4. Календарный учебный график
дополнительной профессиональной программы повышения квалификации

<преподавание классического танца и работа концертмейстера в классе
хореографии в образовательных организациях сферы культуры)

5. Рабочая учебная программа
повышениrI кв€tпификации

кпреподавание классического танца и работа концертмейстера в классе

J$
п/п

наименоваrrие
разделов (уrебньгх
предметов, к)lрсов,

дисциплин (модулей))

Всего
час.

в том числе

Аудиторные занятия Самос-
тоятель-

ная

работа

Лекционные
занятия (ЛЗ)

Практичес-
кие занятия

(пз)

Итоговая
аттестация

1. ПМ 2. Педагогическая
практика

15 15

2. 1 1

итого 1б 15 1

Фэцрgдэ__
l 3 4 5 6 7 8 9 l0 Il 12 lз l4 15 lб l1 l8 l9 20 zl 22 23 24 25 26 zllzs

хореографии в образовательных организациях сферы культуры)
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}lb
п/п

наr,rменование

разделов (уlебньтх
предметов, к)lрсов,

дисциплин (модулей))

Всего
час.

в том числе

Аудиторные заЕятия Самос-
тоятель-

наJI

работа

Лекционные
занятия (ЛЗ)

Практические
занятия (ПЗ)

Итоговая
ат,гестация

1. пм 2.
Педагогическая
практика

15 15

1.1 ОткрытыЦ уро*
на тему: <<Методика
преподавания
классического
танца)

9 9

|.2 Открытый урок
на тему: <Методика
преподавания
народно-
сценического
танца)

2 2

1.з Открытый урок
на тему: кметодика
преподавания
историко-бытового
танца)

2 2

|.4 Открытый урок
на тему: <<Методика
преподавания
гимнастики)

2 2

1 Итоговая
аттестация - зачет

1 1

итого 1б 15 1

б. Организационно-педагогические ус.повия реализацип программы

хореографического запа.
Оборудование уrебного кабинета:

рабочие места слушателей;

рабочее место преподавателя;
о доскадлязаписей.
Оборудование хореографического заllа:

станок хореографический пристенный двухрядный;a

о

6

б. 1. Матери€tльно-техническое обеспечение.

Реализация программы требует напичия )п{ебного кабинета и

о

о

зеркапа хореографические (высотой не менее 1,2 метра);



Технические средства обу"rения:
. компьютер (ноутбук);
. мультимедийный проектор с экраном;
. акустическаrI система (звуковые колонки).

6.2. Информационное обеспечение.

1. Антипин, в.в. Современный танец и методика его преподавания: учебное
пособие / в.в. Антипин; ответственный редактор н.А. Еловская. - Красноярск:
СГIШI им. Хворостовского, 2020. - 48 с.

2. Аттиков, А.м. Классический танец. Новые горизонты / д.М. дттиков. - 2-е
изд., стер. - СПб.: ГIланета музыки, 202З. - 208 с.

з. Бадалова и.и., Степаник и.А. Исследование координационных
способностеЙ }п{ащихся Академии Русского балета имени д.я. Вагановой на раннемэтапе профессИональноЙ хореографической подготовки ll Вестник Дкадемии
Русского балета имени А.Я. Вагановой. _ спб., 201 8. - лъ 2(55 ). - с.7 4-gз.
_ 4. Базарова н.п., Мей в.п. Азбука классического танца. Первые три года

обl^rениЯ: 1^rеб. пос. ред. Г.Т. КоМлевой, А.А. Соколова-Каминского. - спб. - Лань;
Планета музыки, 2016, - 240 с.

5. Базарова, н.п. Азбука классическогО танца. Первые три года Обl^rения:
учебное пособие / н.п. Базарова, в.п. Мей. - 14-е ИЗД.l стер. - СПб-.: Гhlанета музыки,
2025. - 272 с.

6. Багlет ХХ век. Страницы истории хореографического искусства России ХХ
века по матеРиаJIаМ журнапа <Ба.гlет>. - М.: Редакция журнала <<Багlет>>, Студия
<<Мохин .Щизайн> ,2016. - 440 с.

7. Безуглая Г.А. МузыкаJIьный анагrиз в работе педагога хореографа: Учебное
пособие. - СПб.: ГIланета музыки, 2018. _ 272 с.: нотЫ (Учебники для вузов.
Специапьн€tя литература).

8. Безуглая Г.А. Новый концертмейстер бапета: уrебное пособие /
Г.А. Безугл€ш. - 3-е ИЗД., испр. - СПб.: Г[панета музыки, 2022. - 432 с.

9. БлоК л.д. Классический танец: История и современность. Вступ. ст.
в.м. Гаевского. М.: Искусство, 1987. 556 с.: ил.; [28] л. ил. (Русская мысль
о балете).

10. ВагаНоваА.Я. основЫ классическогО танца. 9-е изд., стер. - СПб.: Лань,
2007. _ I92 с.: ил. - (Учебники для вузов. Специальная литература).

11. Ванслов В. Статьи о балете / В. Ванслов. -М.: Музыка,2016. - I92 с.
12. ГолоВкина, С.Н. УрокИ кJIассическогО танца В старших классах: [учеб.

пособие] / с.н. Головкина. - М.: Искусство, 1989. _ 160 с.: ил.
1З. ГусеВ, г.п. МетодиКа преподавания народного танца. Упражнения у станка,

[у,,еб. пособие для вузов искусств и культуры] / г.п. Гусев. - м.: влддос, 20о2. -
207, ||1с. ил., нот. - (Учебное пособие для вузов).

14. Гусев, г.п. Методика преподавания народного танца. Этюды. М.:
ВЛАДОС ,2002. - 2З2 с.

15. Гусев, г.п. Народный танец: методика преподавания: учебное пособие /
Г.П. Гусев. - М.: Владос, 2012. - б08 с.
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16. Есаулов, И.Г. Педагогика и репетиторство в классической хореографии:
уlебник l иГ. Есаулов. - б-е ИЗД., стер. - СПб.; М.; Краснодар: Лань: ГIланета ,у."r*r,
2020. - 254 с.

17. Захаров, Р.В. Сочинение танца: страницы педагогического опыта: [уrебное
пособие] / р.в. Захаров. - изд. 2-е. - М.: Искусство, 1989. _238 с.: ил., [2а] л. ил.

l8. Звёздочкин, в.А. Классический танец: учебное пособие / в.д. ЗвЬздочкин. -
3-е изд., испр. - СПб: ГIланета музыки, 201t. - 400 с.

19. КариМов, М.А. ТанеЦ - творчество, р€tзвитие, воспитание [Текст]. - Уфа:
РУШД Минкультуры РБ, 2013. - 88 с.

20. Касиманова Л.А. основные формы народного танца. Теория и методика
преподаВания: уlебное пособие / л.А. Касиманова. - 4-е изд., стер. - СПб: Планета
музыки, 201-9. - 64 с.

21. Касимановал.А. Содержание профессиона.пьной подготовки педагогов-
хореографов В контексТе современныХ концепцИй развитИя культуры: Монография. -
СПб: Лань; Планета музыки, 2020. - 296 с.

22. Костровицк€ш, в. 100 уроков классического танца (с 1 по 8 класс): Учебное
пособие / в.с. Костровицкая. - 3-е ИЗД., испр. - СПб: Лань; Планета музыки, 2009. -
320 с. - (Учебники для вузов. СпециальнаJI литература).

2З. КОСтроВицк€lя, В. Классический танец. Слитные движения. Руки: Учебное
пособие / в.с. Костровицкая. - СПб: Лань; Г[панета музыки, 2009. _ 128 с.: нот.; ил.

- (Учебник для вузов. СпециальнаrI литература).
24. Костровицкuш, В. Школа классического танца: уlебник / В.С. Коотровицкая,

А.А. ПиСарев; [науч. ред. И.А. Трофимова]. - Изд. 3-е, испр. - Ленинград: Искусство,
1986. -262 с.: ил.

25. Крючков Н.А. Искусство аккомпанемента как предмет обl"rения. Учебное
пособие. - 6-е изд., стер. - СПб: ГIланета музыки, 2024. - ||2 с.

26. Лисицкая Т.С. Хореография в гимнастике. -М.: Физкультура и спорт, 1984.
- 176 с.

27. Лукъянова Е.А. ,Щыхание в хореографии. / Е.А. Лукьянова. - М.: Искусство,
|979. - 184 с.

28. Меднис, Н.В. Введение в кJIассиаIеский танец / Н.В. Меднис, С.Г. Ткаченко.
- З-е изд., стер. - СПб: ГIпанета музыки, 202З. - 60 с.

29. Мелехов А.В. Искусство ба.гlетмейстера. Композиция и постановка танца:
Учебное пособие / А.В. Мелехов. Уратlьский государственный педагогический
университет,2015. - 128 с.

30. Мессерер А. Уроки классического танца / А. Мессерер. - СПб: Лань, 2004.
-з95 с.: ил.

31. Музык€tльное сопровождение уроков <СценическаrI пластикa>),
<Сценическое движение) в профессионагIьных образовательных rIреждениях:
методические рекомендации для концертмейстеров / сост. И.П. Виноградова. - Уфа:
ГБУКИ РУШI Минкультуры РБ, 2017 . - 98 с.: ил.: ноты.

32. Новерр, Ж.Ж. Письма о танце / Ж.Ж. Новерр; Под ред. А.А. Гвоздева;
Перевод с фр. А.А. Гвоздев, 2-е изд., испр. - СПб: Лань; Г[панета музыки, 2О|7. -
З84 с: ил. - (Мир культуры, истории и философии).



З3. ПреДеина, Т.Б. основЫ анапиза балетной и танцевапьной музыки.
принципы совместной работы преподавателя хореографических дисциплин и
КОНЦеРТМеЙСТеР: Учебно-методическое пособие l Т.Б. Предеина, Е.М. Потапович. -Челябинск: ЮУрГlШl, 2022. - 76 с.

34. Протасова, Л.И. Балетная терминология. Составление уrебных комбинаций
классического танца для экзерсиса у станка: 1"rебно-методическое пособие l
Л.И. Протасова. - Улан-Удэ: ВСГИК ,2020. - 96 с.

35. Протасова, Л.И. Балетн€ш терминология. Составление уlебных комбинаций
классического танца для экзерсиса на середине зала: учебно-методическое пособие l
л.и. Протасова, А.Г. Багадаева, Б.Ц. ,.Щамбаев. - Улан-Удэ: всгик, 2o2I. - 64 с.

З6. Протасова, Н.Г. Изучение педагогического репертуара: практикум
по направлению подготовки <МузыкЕtльно-инструментальное искусство>>, профиль
подготовки: <Фортепиано>; квалификация (степень) выпускника <<Артист ансамбля.
Концертмейстер. Преподаватель (фортепиано)>: уlебное пособие / н.г. Протасова,
А.Л. Акуленко. - Кемерово: КемГIrК,2О2З. - 50 с.

з7. Развитие навыков чтения с листа фортепианного аккомпанемента в классе
концертмейстерской подготовки (с нотным приложением) / ред.-сост. С.д. Потапова.
- Уфа: ГБУКИ РУШД Минкультуры РБ, 2021. - 55 с.

38. СмоЛьянина, Е.В. Композиция и постановка танца: 1^rебно-методическое
пособие / Е.в. Смольянина, С.Н. Смольянин. - М.: МГИк,2о24. - 150 с.

39. Тарасов, Н. Классический танец: Школа мужского исполнительства /
н.и. Тарасов. - 11-е ИЗД., стер. -СПб: Лань; Гhlанетамузыки, 2024._ 496 с.

40. УсаНова, Н.С. Историко-бытовой танец в образовательном процессе
педагогов-хореоцрафов: уrебное пособие / н.с. Усанова. М.: ргУ
им. А.Н. Косыгина,202З. - 47 с.

41. Усанова, Н.С. Методика преподавания и композиция по видам танца
(классический, народно-сценический, современный танец): 1..lебное пособие /
Н.С. Усанова. - М.: РГУ им. А.Н. Косыгин а, 2023 . - 52 с.

42. Фгос спо по специ€lпьности 52.02.о1 Искусство балета (углубленная
подготовка) (Приказ от 30 января 2015 г. Jф 35 кОб утверждении федера_гlьного
государственного образовательного стандарта среднего профессионаJIьного
образованиЯ пО специ€rпьности 52.02.о1 Искусство балета> (в ред. Приказов
Минпросвещения РФ от 05.03 .2021J\э 87, от 0З.07.2024 J\b 464),зарегистрированного
в Минюсте России 17 февраля2015 года }lЬ360б5).

43. ФокИн М.М. ПротиВ течениЯ (ВоспомИнаниrI балетмейqтера). Статьи,
ИНТеРВЬЮ, ОТКРЫТЫе ПИСЬМа. б-е ИЗд., стер. - СПб: Лань; ГIланета музыки, 2О24. -
520 с.

44. Хазанова, С. Концертмейстер на уроках хореографии [Электронный
ресурс]: 1..lебное пособие l С.Хазанова. - СПб: Композитор, 2018. - 37 с.

45. ХреСтоматиrI дJIя уроКов классИческогО танца / сост. г.ш. Зейферт. - Уфа:
ГБУКИ РУМЦ Минкультуры РБ, 2019. - 58 с.: ноты.

46. ХреСтоматиЯ по концертмейстерскому классу / ред.-сост. д.М. Бариев. -Вып. 5. - Уфа: гБуки румц Минкультуры рБ, 2020. _ бз ъ.
47. Щыпин, Г.М. Психология музыкальной деятельности: Теория и практика. -

М.: Академия, 200З. - 368 с.



48. Ярмолович, Л.И. Классический танец [HoTbd: метод. пособие (1 и 2 год
обуrения) l л.и. Ярмолович. - Ленинград: Музыка, 1986. - 88 с.

Интернет-ресурсы:

о Аттиков, А.М. Классический танец. Новые горизонты [Электронный
ресурс] / А.м. Аттиков. - 2-е ИЗД., стер. - СПб.: ГIлпанетJ музыки, 2о23. - лu"",
электроНно-библИотечнаrI система. URL: htРs://е.lапЬооk.соm/Ьооk/з 16859.
Режим доступа: для авториз. пользователей;

о БазарОва, Н.П. Азбука классическогО танца. Первые трИ года Об1,.rения
[Электронный ресурс]: уlебное пособие / н.п. Базарова, в.п.Мей. - 14-е 

".д., 
стер.

- СПб.: Планета музыки, 2025. - Лань: электронно-библиотечнаJI система. - [lRL:
https://e.lanbook.com/book/462062. - Режим доступа: для авториз. пользователей;

о Безуглая Г.А. Новый концертмейотер балета [Электронный ресурс]: уrебное
ПОСОбИе / Г.А. Безуглая. - 3-е изд., испр. - СПб.: Гfuанета музыки, 2О22. _ Лань:
электронно-бибпиотечная система. URL: https://e.lanbook.com/book/t g57Og.
Режим доступа: для авториз. пользователей;

о Ваганова А.Я. основы классического танца [Электронный ресурс]. 9-е изд.,
стер. СПб.: Лань, 2007. Лань: электронно-библиотечн€uI система. URL:
https://e.lanbook.com/book/l9З7. - Режим доступа: для авториз. пользователей;

О ГУСеВ, Г.П. Народный танец: методика преподавания [Электронный ресурс]:
учебное пособие / г.п. Гусев. _ м.: Владос, 20|2. - Лань: электронно-библиотечная
СИСТеМа. - IJRL: https://e.lanbook.com/book/96280. - Режим доступа: для авториз.
пользователей;

. Звёздочкин, В.А. Классический танец: 1..rебное пособие [Электронный
РеСУРС] / В.А. Звёздочкин. - 3-е изд., испр. - СПб: ГIпанета музыки, 2011. - Лань:
электронно-библиотечная система. - URL: https://e.lanbook.com/book/1 949. - Режим
доступа: для авториз. пользователей;

О Касиманова Л.А. Основные формы народного танца. Теория и методика
преподавания [Электронный ресурс]: 1..lебное пособие / Л.Д. Касиманова. - 4-е изд.,
СТеР. - СПб: Гhlанета музыки, 2019. - Лань: электронно-библиотечн€ш система. -URL: https://e.lanbook.com/book/115947. Режим доступа: для авториз.
пользователей;

О МеДнис, Н.В. Введение в классический танец [Электронный ресурс]: /
Н.В. Меднис, С.Г. Ткаченко. - 3-е изд., стер. - СПб: ГIланета музыки, 2023. - Лань:
электронно-библиотечнuilЕ система. URL: https://e.lanbook.com/book/316883. -
Режим доступа: для авториз. пользователей;

О Предеина, Т.Б. Основы анаJIиза балетной и танцевальной музыки. Принципы
СОВМестноЙ работы преподавателя хореографических дисциплин и концертмейстер
[Электронный ресурс]: уlебно-методическое пособие / Т.Б. Предеина,
Е.М. Потапович. - Челябинск: ЮУрГIШI, 2022. - Лань: электронно-библиотечн€uI
система. - URL: https://e.lanbook.com/book/256013. - Режим доступа: дJIя авториз.
пользователей;

о Протасова, Л.и. Балетная терминология. Составление уrебных комбинаций
классического танца для экзерсиса у станка [Электронный ресурс]: учебно-
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методическое пособие l л.и. Протасова. Улан-Удэ: всгик, 2о2о. Лань:
электронно-библиотечн€tя система. URL: https://e.lanbook.com/book/215399.
Режим доступа: для авториз. пользователей;

о Протасова, л.и. Балетная терминологиrI. СоставлеНИе 1^lебных комбинаций
классического танца для экзерсиса на середине зала [Электронный ресурс]: учебно-
методическое пособие l Л.И. Протасова, А.Г. Багадаева, Б.Ц.,Щамбаев. - Улан-Удэ:всгик, 202I. Лань: электронно-библиотечная система. URL:
https://e.lanbook.com/book/290з00. - Режим доступа: для авториз. пользователей;

' Протасова, Н.Г. ИЗ1.,rение педагогического репертуара: практикум
по направлениЮ подготоВки кМуЗык€Lпьно-инструментаJIьное искусство>>, профиль
подготоВки: <Фортепиано)>; квалификация (степенъ) выпускника <<Артист ансамбля.
Концертмейстер. Преподаватель (фортепиано)> [Электронный ресурс]: учебное
ПОСОбИе / Н.Г. Протасова, А.Л. Акуленко. - Кемерово: КемГИК, ZOZ1 _ Лu"",
электроНно-библИотечная система. URL: https://e.lanbook.com/book/405 152.
Режим доступа: для авториз. пользователей;

о Усанова, Н.с. Историко-бытовой танец в образовательном процессе
педагогов-хореоГрафов [Электронный ресурс]: 1.чебное пособие / н.с. Усанова. - М.:
ргУ им. А.Н. Косыгина, 202З. - Лань: электронно-библиотечная система. * URL:
https://e.lanbook.com/book/436358. - Режим доступа: для авториз. пользователей;

о Усанова, Н.с. Методика преподавания и композиция по видам танца
(классиЧеский, народно-сценический, современный танец) [Электронный ресурс]:
учебное пособие/ н.с. Усанова. М.: ргУ им. А.Н. Косыгина, 202З. - Лань:
электроНно-библИотечн€lя система. URL: https://e.lanbook.com/book/4 збзбl.
Режим доступа: для авториз. пользователей;

о Хазанова, С. Концертмейстер на уроках хореографии [электронный ресурс]:
учебное пособие l С.Хазанова. - СПб: КомпозЙ"ор, zЪt8. - Лань: urr.nrpor"o-
библиотечнаJI система. - URL: httрs://е.lапЬооk.соm/ЬЪоk/105216. - Режим доступа:
для авториз. пользователей.

6.З. Кадровое обеспечение программы.
требования к квалификации кадров: высшее образование, послевузовское

профессион€lпьное образование (аспирантура, ординатура, адъюнктура) или наличие
у"lеной степени кандидата наук.

7. Формы аттестации
контроль и оценка результатов освоения программы осуществляется

преподавателем в процессе об1.,rения.
итоговая аттестация проводится в соответствии с требованиями,

установленными Федеральным законом от 29 декабря 2Ol2 ;. J\b 27з-Фз
кОб образовании в Российской Федерации), прик€tзоМ Министерства образования и
наукИ РоссийсКой ФедеРациИ от 1 июля 2Ol jг. Jф 499 (об утверждении Порядка
организации И осуществления образовательной деятельности по дополнительным
профессионаJIьным программам) (Ъ изменениями и дополнениями) в форме зачета.
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ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВЛ

кДоПо**Чу"Тi,#rНРf,-'ff#?Жff#'РоГРАММЕ

(ПРЕПОДАВАНИЕ КЛАССI4!IЕСКОГО TAHIЦ
И РАБОТА КОНЦЕРТМЕЙСТЕРА В КJIАССЕ ХОРЕОГРАФИИ

В оБРАЗоВАТЕJъНых оРГАНиЗАlЦ4,rD( СФЕРы кУJьТУРЫ)
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Вопросы к зачеry
для итоговой аттестации

ПО ДОпОлнительноЙ профессионапьноЙ программе повышения кв€lJIификации
<Преподавание классического танца и работа концертмейстера в классе

хореографии в образовательных организ ациях сферы культуры))

1. Положения и позиции рук в классическом балете.
2. Понятие exercice.
З. Постановка рук в младших классах.
4. Значение battement tendu в классическом танце. Виды tendu. Особенности
из)л{ения battement tendu в первом классе.
5. Какое действие подразумевается при исполнении rondde jambe раr tеrrе?
6. ВИДЫ Роrt de bras в младших кJIассах. Методика изучения Port de bras в младших
классах.
7. В каком положении необходимо сделать <первый удар) при исполнении battement
frappe вперед?
8. КаК называется положение фиryры в пол-оборота к зрителю со скрещенными
ЛИНИЯМи В позе танцующего? Особенности изучения положения фиryры в пол-
оборота к зрителю со скрещенными линиями в позе танцующего.
9. Методика из)лrения Дllеgrо в первом классе.
10. ХаРаКтеристика эпохи, стилевые особенности и манера исполнения историко-
бытового танца.
1 1. Особенности исполнения народно-сценического танца.
12. Развитие массовых бальных танцев. Общественные балы и маскарады, их
церемонИ8lJIьность и порядок. Организация специаJIьных танцеваJIьных классов
с учителями-профессион€tлами, обуrающими танцу, манерам, этикету.
13. Танцевальная культура России. Техника ба.гlьных танцев xlx века. Связь бальной
хореоlрафии с народным танцем и сценическим танцевЕшIьным искусством. Поклоны
и реверансы дамы и кавапера.
14. Программные движения и элементы танцев. Методика изучения:
о pas chasse et pas еlеvе _ I, II, пI, Iv формЫ А и Б исполняются в разных
комбинациях;
о double chasse;
о ваJIьс в три pas.
15. Роль партерной гимнастики в совершенствовании природных физических данных
обучаюЩихся. основные упражнения партерной гимнастики для р€вных уровней
физической подготовки обучающихся.
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